
 
 Gruppenreise 
Honduras 

  13. März - 01. April 2017 
 

IVAN`S DIVE TEAM   ·   JÜRGEN JANNING   ·   STADTWEG 63   ·   D-49086 OSNABRÜCK 
TEL.: 0541 / 38 80 02 ·   Internet : www.ivans-dive-team.de  ·   e-mail: info@ivans-dive-team.de 

 
 

In Honduras ist lange nicht alles Banane! 
 

Seit Mitte des 19. Jahrhunderts bestimmten US-amerikanische Obst-Multis, wo es lang geht in Honduras. 
Firmen wie die Standard Fruit Company (Markenname Dole) und United Fruit Company (Chiquita) machten mit 
Bananen, Ananas und Kokosnüssen auf dem Rücken der honduranischen Landarbeiter Riesengewinne. 
Honduras war also die buchstäbliche "Bananenrepublik".  
Heute ist Honduras ein vielfältiges und weithin unverbrauchtes Reiseland – genießen Sie die sagenhaften Maya-
Ruinen von Copán, die faszinierenden Naturwunder der Regenwälder und des hochgelegenen Bergnebelwaldes, 
die lebensfrohen Städte, die verwunschenen Buchten und insgesamt mehr als 800 km traumhafte Sandstrände, 
die fantastischen Tauchgründe der vorgelagerten Islas de la Bahía, die Freundlichkeit und Lebenslust  der 
Menschen unterschiedlichster Herkunft und Kultur.  
 

Um Land und Leute kennenzulernen, starten wir unsere Gruppenreise mit 
einer organisierten und geführten Rundreise zu den Ruinen von Copán 
und durch den Nationalpark Cerro Azul Meambar.  
Copán zählte neben Tikal in Guatemala und Palenque im heutigen Mexiko zu 
den bedeutendsten Stadtstaaten der Maya. Exklusiv erfahren wir 
Insiderinfos zu Copáns berühmtestem Bauwerk: der Hieroglyphentreppe. Sie 
ist das größte in Stein gehauene Schriftwerk der Maya. Ihre 63 Stufen 
erzählen mit mehr als 2200 Zeichen die Herrscherabfolge von Copán 
innerhalb von 200 Jahren. Der zweitgrößte Ballspielplatz der Mayawelt jagt 
einem schaurige Gänsehaut über den Körper. Es rollten damals nicht nur 
Bälle, sondern am Spielende auch Köpfe …  
Das 1987 als Nationalpark ausgewiesene Gebiet Cerro Azul Meambar 
umfasst insgesamt fast 480 km². Der Park befindet sich auf einer 
durchschnittlichen Höhe von 1800 Metern über dem Meeresspiegel. Man 
findet vom Kiefernwald über den tropischen Regenwald bis hin zum 
Bergregenwald verschiedenartige Waldzonen auf engem Raum. Vor allem in 
den oberen Bereichen des Bergregenwaldes sind endemische Tiere und 
Pflanzen keine Überraschung. 
Keine Sorge, diese dreitägige Rundreise ist keineswegs verstaubt und nur was für wanderlustige Fans alter 
Steine. Mit ganz viel Spaß erfahren wir viele Anekdoten aus alter Zeit, können die einzigartige Natur genießen 
und erleben abends das Flair honduranischen Zeitgeists - ein optimaler Einstieg, um Kultur, Land und Leute 
kennenzulernen. 
 

Die karibischen Inseln Utila und Roatán 
 

Nach diesem Ausflug ins Landesinnere haben wir uns Erholung und Tauchabenteuer an karibischen 
Traumstränden verdient. Und es lohnt sich, denn hier draußen befindet sich das zweitgrößte 
zusammenhängende Korallenriff der Welt. 
Zunächst bringt uns die Fähre zur Insel Utila. Die gottseidank vom Massentourismus verschont gebliebene 
Insel mit dem Hotel Mango Inn ist DER GEHEIMTIPP schlechthin! Hier erleben wir echtes Inselleben mit 
weißen Sandstränden, ein schönes, kleines Hotel mit tollem Restaurant, 
eine professionell organisierte Tauchbasis und die farbenfrohe, karibische 
Unterwasserwelt. 
Es führt nur eine – mit farbenfrohen Holzhäusern gesäumte - Hauptstraße 
über die Insel. Die kleine Fischergemeinde am East Harbour ist ein 
Karibikort, wie man ihn sich vorstellt! Kleine Bars, freundliche, lachende 
Menschen, Musik, … Abends erwacht der Ort so richtig zum Leben. Überall 
erklingen karibische Rhythmen und alle Taucher versammeln sich in den 
unterschiedlichen Bars. 
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Es gibt einige kleine Läden auf Utila, in denen man Lebensmittel und Souveniers kaufen kann, mehrere schöne, 
gemütliche Cafés und Restaurants, sowie zwei Strände, von denen einer privat (Eintritt ca. 2,50 US$) und der 
andere öffentlich ist. Beide sind ca. 10 Minuten vom Hotel entfernt, etwa 500 m lang und typisch karibisch von 
Palmen gesämt. In direkter Nähe zum Hotel gibt es die wohl ungewöhnlichste Bar der Insel, das „Treetanic“ – 
als Baumhaus konstruiert und nach und nach immer weiter ausgebaut. Mit Hängebrücken, Treppen und Stegen 
ergibt sich dort eine einzigartige Atmosphäre. 
 
Hotel MANGO INN 
Etwa vier Minuten vom Hafen entfernt wurde das idyllische Resort auf einem kleinen Hügel, inmitten eines 
üppig bewachsenen tropischen Gartens angelegt. Man verspürt sofort ein angenehmes Gefühl, das klassische 
„Karibik-Feeling“. Nahezu komplett aus Holz gebaut verfügt die Anlage über große, luftige Räume, Zimmer und 
Terrassen, auf denen man chillig in Hängematten entspannen kann. Ebenso lädt der stilvolle Pool zum 
schwimmen und relaxen ein. Das gemütliche Restaurant bildet nicht nur zu den Mahlzeiten einen Treffpunkt in 
der Anlage. Die ausgesprochen gute Küche hat viele „Klassiker“ auf der Karte. Es gibt leckere Steinofen-Pizzen, 
Pasta, Fisch- und Fleischgerichte sowie vegetarisches Essen. 
Es gibt vier verschiedene Zimmerkategorien, deren Verfügbarkeit aktuell abgefragt werden muss. 
Die 8 Standard(Doppel)zimmer befinden sich im Hauptgebäude und sind jeweils mit einem Doppelbett und 
einem Einzelbett ausgestattet, verfügen über ein Badezimmer mit warmem Wasser, Trinkwasser, Aircondition, 
Hängematte auf einem Gemeinschaftsbalkon und Poolsicht. 
Die 2 Deluxe(Doppel)zimmer sind ein guter Kompromiß aus Bungalows und Standardzimmern. Sie befinden 
sich am Ende auf den zwei Ebenen des Hauptbebäudes, verfügen über zwei Queensizebetten, ein Badezimmer 
mit warmem Wasser, Trinkwasser, Aircondition, Hängematte auf einem Gemeinschaftsbalkon und Blick über 
Pool und Garten. 
Die 4 Bungalows sind wie die Deluxezimmer ausgestattet, jedoch deutlich größer und befinden sich im 
tropischen Garten. Zudem haben sie eine private Terrasse. 
Die 4 Deluxe Bungalows sind wie die Bungalows ausgestattet, befinden sich in der Nähe des Restaurants und 
Pools mit schöner Sicht auf Garten- und Poolareal. 
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Tauchbasis UTILA DIVE CENTER 
Das renommierte und vielfach ausgezeichnete 5* PADI CD Center bietet top organisiertes Tauchen. Vier 
Tauchboote bringen die Taucher zu exklusiven Spots – immer nur ein Tauchboot an einem Platz (keine 
Massenveranstaltungen!). Die Guides kennen sich hervorragend aus und neben der fantastischen 
Korallenlandschaft mit den typisch karibischen Riffbewohnern sind Begegnungen mit Schildkröten, Rochen, 
Delfinen, Haien (Riff- und Ammenhaie) und sogar Walhaien möglich. In den Monaten März, April und Mai ist 
Walhaisaison an speziellen Spots bei Utila!!! 
Getaucht wird mit 12L Alutanks mit INT-Anschluss. Nitrox ist gegen Aufpreis verfügbar. Es sind immer 
Bootstauchgänge. 

 
Nach einer Woche Urlaub auf Utila ziehen wir weiter zur größten Insel der „Bay Islands“ - Roatán. Die 
Inseln selbst und auch die Unterwasserwelt unterscheiden sich voneinander. Roatán ist etwa 40 km lang und 5 
km breit, tropisch bewachsen und rundum von einem Saumriff umgeben. 
Das touristische Zentrum mit Geschäften und schönen Stränden befindet 
sich in den Orten Westend und West Bay, während man im Osten in die 
immer ruhigeren und ursprünglicheren Gebiete kommt. 
 
Roatán bietet sehr viele Möglichkeiten der Freizeit- und Urlaubsgestaltung. 
So kann man neben Tauchen und anderen Wassersportarten auch 
Inseltouren machen, sich einen Mietwagen nehmen und auf eigene Faust 
die Insel erkunden, sportliche Abenteuerausflüge (z.B. Rafting etc.) 
buchen oder einfach an den tollen Stränden der Insel relaxen. Ein 
besonderes Highlight ist Conopying – hier „hangelt“ man sich im Urwald 
an Seilen entlang von Baum zu Baum. Ein toller Spaß! 
 
Unser Hotelresort LAS ROCAS befindet sich direkt am Strand von West 
Bay, dem attraktivstem Ort Roatáns. Das Hotel ist auf einem kleinen 
Felsvorsprung erbaut. Die gemütliche Atmosphäre der Anlage, die 
Kommunikation der Gäste innerhalb des Hotels und das Restaurant 
machen hier das besondere Flair aus. Die europäisch und fast schon 
familiär geführte Tauchbasis ist ins Resort integriert. Von hier aus erreicht 
man bequem die schönsten Tauchplätze im Westen von Roatán. 
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Das Las Rocas ist ein kleines, gemütliches Hotel, bestehend aus mehren Bungalows unterschiedlicher 
Kategorien. Die rustikale Anlage lädt zum Wohlfühlen in karibischem Ambiente ein, mit einem tropischen Garten 
und dazwischen eben die einzelnen Bungalows. Der Strand liegt nur kurz um’s Eck, zudem gibt’s auch noch 
einen kleinen Salzwasserpool. 

 
Hier gibt es drei verschiedene Zimmer-/Bungalowkategorien, deren Verfügbarkeit aktuell abgefragt werden 
muss. 
Der beliebteste Typ ist der Standard-Bungalow – nett eingerichtet mit Queen- oder Twinsizebett, Bad/WC, 
Ventilator, Klimaanlage und eigener Veranda mit Hängematte. 
Der Superior-Bungalow hat die gleiche Aufteilung, ist jedoch etwas größer, besitzt eine höherwertige 
Mahagonieinrichtung und eine leisere Klimaanlage. 
Beide Typen verfügen über Meerblick. 
Eventuell sind auch Value-Bungalows verfügbar. Diese sind auf zwei Ebenen angeordnet und ideal für 
mehrere Personen. Die Ausstattung entspricht denen der Standard-Bungalows. Sie haben entweder Garten- 
oder Meerblick. 
 
LAS ROCAS DIVING CENTER 
Die beiden Boote bringen die Taucher zweimal täglich in nur 10 – 15 Minuten zu den schönen Spots des Roatán 
Marine Parks. Auch zwei Wracks sind dabei (für Fans des alten Eisens unter Wasser). Einmal wöchentlich gehen 
Touren sogar bis in den Süden der Insel. Auch ein Nachttauchgang ist im gebuchten Paket inklusive. 
Getaucht wird hier ebenfalls mit 12L Alutanks mit INT-Anschluss. 
Die farbenprächtige Unterwasserwelt hat neben der bekannten karibischen Flora und Fauna auch besonders 
Anglerfische und Seepferdchen zu bieten. Augen auf und schauen wir mal! 
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Reiseablauf und Reisepreis 
 

13.03.2017 Frankfurt – Houston United Airlines UA 0047 13:50 – 19:10 Uhr 
13.03.2017 - 14.03.2017  Houston / Hotel Comfort Suites Airport, DZ, ÜF 
14.03.2017 Houston – San Pedro Sula United Airlines UA 1487 09:00 – 10:58 Uhr 
14.03.2017 Transfer Airport – Hotel / Empfang durch Reiseleitung / Start der Rundreise 
14.03.2017 - 17.03.2017  Rundreise Copán und Nationalpark Cerro Azul Meambar, 3 Nächte Hotel DZ, ÜF 
17.03.2017 Transfer nach La Ceiba und Fähre nach Utila 
17.03.2017 - 24.03.2017  Utila, Hotel Mango Inn, 7 Nächte Std.-DZ, Halbpension 
 5 Tage Tauchpaket inkl. Flasche, Blei, Bootsfahrten (2 Tauchgänge täglich) 
24.03.2017 Fähre Utila – San Pedro Sula - Roatán 
24.03.2017 - 31.03.2017  Roatán, Hotel Las Rocas, 7 Nächte DZ Std. od. Value Bungalow, Frühstück 
 5 Tage Tauchpaket inkl. Flasche, Blei, Bootsfahrten (2 Tauchgänge täglich), 
 1 x Nachttauchen inklusive 
31.03.2017 Transfer Hotel Las Rocas - Flughafen Roatán 
31.03.2017 Roatán – Houston United Airlines UA 1435 13:08 – 17:03 Uhr 
31.03.2017 Houston – London LHR Lufthansa LH 7620 20:45 – 12:05 Uhr #1 
01.04.2017 London LHR - Frankfurt Lufthansa LH 0907 13:30 – 16:05 Uhr 
*** Flugzeitenänderungen vorbehalten ***, #1 = Ankunft am nächsten Tag 
Flüge mit United Airlines und Lufthansa Freigepäck 1 x 23 kg + Handgepäck 
 

Reisepreis: 3.589,- EUR (Stand 17.11.2016 – Taxes/Flugsteuern sind tagesaktuell) 
 

Reiseleistungen zusammengefasst: 
 

Im Reisepreis enthalten und obig im Detail beschrieben: 
Flüge mit United Airlines und Lufthansa inkl. Flugsteuern und Kerosinzuschlag, alle angegebenen Transfers und 
Fähren, 3tägige Rundreise Copán und Nationalpark Cerro Azul Meambar inkl. Reiseleitung und 
Eintrittsgebühren, 3 Übernachtungen Hotel DZ, ÜF, Utila 7 Nächte Hotel Mango Inn, DZ Std. mit Halbpension, 5 
Tage Tauchpaket mit Utila Dive Center, Roatán 7 Nächte Hotel Las Rocas Std. od. Value Bungalow mit 
Frühstück, 5 Tage Tauchpaket mit Las Rocas Diving Center, Reisesicherungsschein, Reiseleitung J. Janning 
 

Mögliche Zusatzreisekosten 
Rail & Fly mit DB oder Zubringerflüge D (falls gewünscht), Reiserücktrittkostenversicherung, evtl. Kosten für 
ESTA-Formular USA 14,- US$, Ausreisesteuer Honduras 37,- US$, Verpflegungskosten während der Rundreise 
bzw. auf Utila und Roatán, Tips / Trinkgelder, zusätzliches Gepäckstück mit 23 kg 300,00 EUR, Aufpreis für 
Vollpension (falls gewünscht) im Hotel Las Rocas, Roatán 308,00 EUR p.P., Aufpreis Superior-Bungalow (falls 
gewünscht) Las Rocas, Roatán 210,00 EUR p.P. 
Aufpreise für alternative Unterbringung beim Hotel Mango Inn auf Utila (falls gewünscht): 
Doppelzimmer Deluxe 40,- EUR p.P., Doppelzimmer Bungalow 110,- EUR p.P., Doppelzimmer Bungalow Deluxe 
190,- EUR p.P. 
Einzelzimmerzuschläge: 
Houston: 60,00 EUR 
Rundreise: 162,00 EUR 
Utila: Std. 184,00 EUR Deluxe 238,00 EUR Std.-Bung. 286,00 EUR Deluxe-Bung. 378,00 EUR 
Roatán:  Std. 266,00 EUR  Superior 357,00 EUR 
 

Nähere Informationen und exklusive Buchung: 
 

IVAN`S DIVE TEAM, Stadtweg 63, D-49086 Osnabrück 
Jürgen Janning       Tel. 0541 / 38 80 02       e-Mail: juergen@ivans-dive-team.de 


