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Basierend auf den bisher erworbenen Fähigkeiten geht es nun darum, allfällig 
auftretende Problemsituationen in den Griff zu bekommen. Richtiges 
Reagieren in der Unterwasserwelt ist entscheidend. Genau deshalb fällt 
diesem Kurs höchste Priorität zu. 
Gemeinsam schulen und optimieren wir Deine Fähigkeiten weiter, Problemen 
sowohl über als auch unter Wasser vorzubeugen und Fertigkeiten zu 
entwickeln, aufgetretene Probleme souverän zu bewältigen. 
Du lernst, über deine eigenen Grenzen hinaus zu sehen und die Sicherheit und 
das Wohlbefinden anderer Taucher in Deine Überlegungen mit einzubeziehen. 
 
Dieses erreichen wir durch intensive theoretische Weiterbildung sowie 
praktische Ausbildung im Schwimmbad und natürlich auch am und im 
Freigewässer (insgesamt 12 praktische Lektionen inkl. Simulationsübungen). 
Eine Einbindung der HLW (Herz-Lungen-Wiederbelebung / Masken-Beutel-
Beatmung) sowie der praktische Umgang mit den weltweit gebräuchlichen 
Notfallkoffer-Systemen sind für uns dabei selbstverständlich.  
 
Eingeschlossene Leistungen: 

 ca. 8 Doppelstunden theoretische Weiterbildung 

 12 praktische Lektionen im Schwimmbad und Freigewässer 

 Umgang mit verschiedenen Notfallkoffersystemen 

 Pressluft-Leihflasche und Bleigewichte 
 

Termine für Theorie- und Schwimmbadausbildung 
H20 Herford 

 

Samstag 02.06.2018 07:00 – 14:00 Uhr 

Samstag 09.06.2018 07:00 – 14:00 Uhr 

Samstag 23.06.2018 07:00 – 14:00 Uhr 

Das Praxistraining erfolgt nach Absprache im Freigewässer. 

 

 Mindestalter: 14 Jahre, min. OWD-Brevet (SSI, PADI AOWD, CMAS*), Erste Hilfe 
bzw. HLW/O2/AED Kurs nicht älter als 1 Jahr 

 Kostenlose Registrierung bei SSI / Downloadmöglichkeit der kostenlosen SSI-
App 

 Erwerb des SSI Digital Specialty Kurs Kits „Stress & Rescue“ 
 
SSI Online-Training: Digitales Lehrmaterial inkl. Videostreaming, interaktive 
Wiederholungs-fragen, persönliche Notizen und Lesezeichen. Zugriff online und 
offline per Computer und App, digitales Logbuch mit zweijähriger Lizenz, SSI-
Zertifizierung als D-Card
 

Tauchkurs Specialty  Stress & Rescue 

06 / 2018 

Kurspreis   
235,00€ 

inkl. 
Schwimmbad-

eintritt und 
Pocket-Mask mit 

O2-Anschluss 

SSI Online-Training: 

79,90€ 


